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CONCOMBRES VINAIGRETTE

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Mauléon : College Sainte Anne

Repas végétarien

TOMATE VINAIGRETTE

N

STREET FOOD

MELON

SALADE D'EPINARDS FRAIS ET

lundi 01 septembre mardi 02 septembre jeudi 04 septembre vendredi 05 septembre

SALADE DE RIZ AU THON

COURGETTE RAPEE

BETTERAVE VINAIGRETTE FRIAND AU FROMAGE TOMATES REMOULADE
""""""" ooowse  omwa  wrme  ‘eTerossouscsnce ()
TORTIS HVE @ COURGETTES BRAISEES POTATOES TOMATE PROVENCALE
PETITS POIS AUX OIGNONS | RIZ CREOLE SALADE BOULGOUR
________________________________ o R,
o bmerew
"""""""

FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT CHOCOLAT

GLACE

FROMAGE BLANC GOURMAND

Produits Bio @

Produits Péche durable @
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 3 RUE DES CENT SEPTIERS 86580 BIARD
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MOUSSE DE FOIE ET
CORNICHONS

SALADE D'HARICOTS BLANCS
AU PESTO

SAUTE DE VOLAILLE AUX
OLIVES

BROCOLIS

COEURS DE BLE

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Mauléon : Collége Sainte Anne

RADIS BEURRE

CHOU FLEUR A L'ECHALOTE

RIZ PILAF

PIPERADE

EMMENTAL

Repas végétarien

N

PASTEQUE

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE

lundi 08 septembre mardi 09 septembre jeudi 11 septembre vendredi 12 septembre

TABOULE
(SEMOULE HVE)

©

CHAMPIGNONS A L'ESTRAGON

PASTA PARTY SAUCE
ARRABIATA

COLOMBO DE POISSON MSC Q
A —

COQUILLETTES

CAROTTES AU JUS

POELEE DE COURGETTES ET
D'AUBERGINE

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

...........................................

FRUIT DE SAISON

POIRE ROTIE AU SPECULOOS

CREME VANILLE

COCKTAIL DE FRUITS

..............

BANANE CHOCOLAT

RIZ AU LAIT

QUATRE-QUARTS DU CHEF

FRUIT DE SAISON

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 3 RUE DES CENT SEPTIERS 86580 BIARD
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COURGETTES RAPEES AUX

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Mauléon : Collége Sainte Anne

Repas végétarien

&

lundi 15 septembre mardi 16 septembre jeudi 18 septembre vendredi 19 septembre

;CONCOMBRE SAUCE FROMAGE

SEMOULE HVE

MIMOLETTE

CREPE AU SUCRE

COMPOTE DE PECHE

LEGUMES RATATOUILLE

POTATOES

S OEUF MAYONNAISE FRIAND FROMAGE e o ERO!
SAUCISSON A L'AIL MELON A D EWATES HARICOTS BEURRE AU PERSIL
movoeronETroTRne || meavicEmmeme T CARBONARADE SAUMON
CHOU FLEUR ROTI RIZ HARICOTS VERTS PERSILLES PATES HVE @

AUBERGINE GRATINEE

.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................

FRUIT DE SAISON

ANANAS AU SIROP

FRUIT DE SAISON

COMPOTE

.......................................................

CREME DESSERT CARAMEL

POIRE ROTIE

Produits Bio @

Produits Péche durable

@

Produits Labellisés @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 3 RUE DES CENT SEPTIERS 86580 BIARD
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Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Mauléon : Collége Sainte Anne

SEMAINE EUROPFENNE DU DEVELOPPEMENT DURABLE

SALADE DE COQUILLETTE
SAUCE COCKTAIL

COLESLAW

SAUCISSE GRILLEE

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

FRUIT DE SAISON

COCKTAIL DE FRUITS

MENU TERRE & NATURE
(végé et zéro déchets)

VELOUTE DE FANES DE
CAROTTES ET GRAINES DE
TOURNESOL

MACEDOINE DE LEGUMES

MELON MAYONNAISE

RILLETTES DE LENTILLES

ROSETTE ET CORNICHONS VERTES SUR TOAST

N

lundi 22 septembre mardi 23 septembre jeudi 25 septembre vendredi 26 septembre

BRANDADE DE COLIN MSC DU

LASAGNES DE LEGUMES

CHEF OUBLIES
PETITS POIS AUX OIGNONS SEMOULET%'IEN/ELEGUMES @ SALADE VERTE SALADE VERTE
RIZ MADRAS |
CANTAL ___________________________________________________________________________ TOMMEBLANCHE _______________________________________________________________________ EMMENTAL __________________________________________________________________ FROMAGE ______________________________________________________

ILE FLOTTANTE SALADE DE FRUITS COMPOTE DE POMMES MAISON

FRUIT DE SAISON CRUMBLE DE FRUITS TARTE A LA BANANE

Produits Bio @

Produits Péche durable @ Produits Labellisés @
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 3 RUE DES CENT SEPTIERS 86580 BIARD
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TOMATES VINAIGRETTE

OEUF MAYONNAISE

...........................................

SAUTE DE PORC AU CURRY

éSALADE DE POMMES DE TERRE

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Mauléon : Collége Sainte Anne

Repas végétarien

TABOULE

(SEMOULE HVE) CELERI REMOULADE

©

ET CORNICHONS ENDIVES AUX POMMES

N

lundi 29 septembre mardi 30 septembre jeudi 02 octobre vendredi 03 octobre

CONCOMBRES A LA CREME

CREPE AU FROMAGE

ESCALOPE DE DINDE SAUCE
FORESTIERE

ET FROMAGE AIL ET FINES
HERBES

PASTASOTTO DE COURGETTES

 FRICASSEE DE POISSON MSC
s GRATINE

®

POMMES NOISETTES

BLETTES GRATINEES OU
SALADE

...........................................

POIRE AU SIROP

ECLAIR

HARICOTS VERTS A L'ETUVES COURGETTES

RIZ CREOLE COQUILLETTES HVE

BROCOLIS ROTIAL'AIL

@ PUREE DE PATATE DOUCE

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................

FRUIT DE SAISON FLAN PATISSIER

COCKTAIL DE FRUITS SEMOULE AU LAIT CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

COMPOTE

Produits Bio @

Produits Péche durable @
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 3 RUE DES CENT SEPTIERS 86580 BIARD




Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Mauléon : Collége Sainte Anne

Repas végétarien @
lundi 06 octobre mardi 07 octobre jeudi 09 octobre vendredi 10 octobre

SALADE VERTE FROMAGE SALADE DE PERLES AU SURIMI TO“(',’?‘JEQ%EB%S#'C SA%%EE?CNH%i% ET
RADIS ROSES AU BEURRE CAROTTESA'T_?XIESEES FAGON aloluiots TDCL)’A%"T'EF e CELERI REMOULADE
PuoNpEPouETROTEAX wousswa | oA Frowaces | COSSONMEINERE
POMMES SAUTEES SALADE VERTE TORTIS GRATIN D'EPINARDS
PIPERADE - HARICOTS BEURRE A L4AIL PUREE MAISON
BRIE _________________________ E MMENTAL _____________________________ G OUDA ___________________________________________ B

..................................................................................................................................................................................................

FRUIT DE SAISON POT DE GLACE COMPOTE FRUIT DE SAISON

)

BEIGNET A LA POMME BANANE CHOCOLAT TOURTEAUX FROMAGER CRUMBLE DE FRUITS

N !
' I | I : i |
||IIII .lii Produits Bio @ Produits Péche durable ‘\.«2 Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Al
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Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Mauléon : Collége Sainte Anne

Repas végétarien @ Dessert Halloween MENU ANTI GASPILLAGE

lundi 13 octobre mardi 14 octobre jeudi 16 octobre vendredi 17 octobre

RENCONTRES DU GOUT 2025 "mepu inversé et recettes bas carbone"

ILE FLOTTANTE ET SON BUTTERNUT RAPE AU FROMAGE

RADIS ROSES AU BEURRE CREMEUX A LA CAROTTE RDG BLANC
PATE DE CAMPAGNE ET MACEDOINE DE LEGUMES  LENTILLES CORAIL A

CONDIMENTS VINAIGRETTE L'ECHALOTE

EMINCE DE POULET A

I

CHILI SIN CARNE POIS BIO @ SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES

: L'ESTRAGON |
il l
ﬁ . DOIGT DE SORCIERE AUX
BOULGOUR RIZ PILAF ~ AMANDES( carottes entiéres)
CHOU FLEUR ROTI AU PAPRIKA SALADE VERTE  SPAGHETTIS SANGUINOLENTES

ST PAULIN BUCHE MI-CHEVRE BRIE

TABOULE SUCRE POMME POIRE PETIT FANTOME CRAQUANT

el (MERINGUE) OU CAKE
ET AMANDES TORREFIEES RDG MONSTRUEUX

FRUIT DE SAISON

RIZ AU LAIT COCKTAIL DE FRUITS ANANAS

« "‘ .
|IIIII‘I Ii Produits Bio @ Produits Péche durable ‘\a Produits Labellisés @ Produit Local @

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 3 RUE DES CENT SEPTIERS 86580 BIARD



